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So finden Sie uns:

Neuro-Orthopädisches-Mobilisations-Konzept
NOMK

Neurodynamik

Seminar

Ein Gemeinschaftsunternehmen von:
Sozialstiftung Bamberg

Gemeinnützige Gesellschaft für soziale Dienste - DAA mbH
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bamberg Stadt und Land e.V.

Sabine Elze
Geschäftsführerin
Sekretariat Tel.: (0951) 503 116 04
E-Mail: info@ba-afg.de

Infos zur Anreise:

Per PKW
» Ausfahrt „Bamberg“ oder „BA Süd“
» Orientierung Ausschilderung „Klinikum“

Im Sinne der Patienten und Besucher bitten wir Sie, 
aufgrund der begrenzten Parkmöglichkeiten, die 
öffentlichen Verkehrsmittel zu nutzen. 

Anreise per Bahn/öffentliche Verkehrsmittel
» �Bahnhof: Buslinien 901, 902, 907, 911, 931		

Richtung ZOB/Stadtmitte
» ZOB: Linie 918 Richtung Klinikum/Bug
» Endhaltestelle: Klinikum

Fahrplanauskunft
www.stadtwerke-bamberg.de



» Veranstaltungsort 
Bamberger Akademie für Gesundheitsberufe
Buger Straße 80, 96049 Bamberg

» Kursinhalte

» �Theoretische Inhalte der Neurodynamik,der patho 
Neurodynamik 

» �klassische Teste und Physiologie/Pathophysiologie-
des Nervensystems

» �Mobilisation der Gelenkstrukturen und Zielgewebe 
(Muskulatur)

» �Integration der Besonderheiten der Verarbeitung 
der Umwelt und der Körperwahrnehmung speziell 
bei zentral neurologisch betroffenen Patienten

» �Analyse normaler Bewegung unter neurodyna-
mischen Gesichtspunkten

» �Anwenden des Erlernten in Patientenbehandlun-
gen unter Supervision

» Zielgruppe
PhysiotherapeutenInnen, ErgotherapeutenInnen 

» Referent
Rainer Schönhut
Bobath Istruktur IBITA
Physiotherapeut

» Termin
gerne auf Anfrage 

» Kursgebühren
640,00 Euro *

* �Mitarbeiter/innen von Gesellschaftern der Bamberger	
 Akademie gewähren wir 10 % Preisnachlass.

» Kursbeschreibung
Die Grundlage unserer therapeutischen Effektivität 
(besonders bei Patienten einer erworbenen Hirnschä-
digung) basiert auf fundiertem Wissen über die Funk-
tionsweise des Nervensystems als übergeordnetes 
integratives Organ der Funktionskontrolle. Eines der 
Probleme nach einer Hirnschädigung ist der abnor-
male Tonus (Hyper/ Hypotonus). Bei der Suche nach 
den hypothetischen Ursachen ist den letzten Jahren 
vermehrt die reduzierte mechanische Anpassungs-
fähigkeit der neutralen Strukturen auf Bewegung 
als beitragender Faktor des veränderten Tonus im 
klinischen Denken mit berücksichtigt worden.
Das hat zur Folge, dass vermehrt die Integration der 
neutralen Strukturen in die therapeutische Befundauf-
nahme und Behandlung eingegangen ist.

Dieser Kurs soll die Relevanz zwischen neuraler Im-
mobilität und verändertem Tonus und die daraus re-
sultierenden Funktionsbeeinträchtigungen in Theorie 
und Praxis vermitteln.

Information und Beratung

Bamberger Akademie für Gesundheits-

berufe gemeinnützige GmbH

Bereich Fort- und Weiterbildung

Buger Str. 80 · 96049 Bamberg

Tel. (0951) 503 116 04

E-mail: info@ba-afg.de


